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北京老年医院建院 75周年

老年医学学术周会议通知

为了促进老年医学领域的学术交流与合作，分享最新研究成果，

探讨未来发展趋势，促进老年医学学科建设，由北京老年医院主办的

“博爱护桑榆，精诚谱新篇”老年医学系列学术活动将于 2024 年 10

月 18 日-25 日在北京老年医院隆重召开。

一、会议主题

博爱护桑榆，精诚谱新篇。

二、会议时间

2024 年 10 月 18-25 日

三、会议地点

北京老年医院

四、参会人员

从事老年医学的医务人员、老年医学管理人员、科技创新和成果

转化人员。

五、老年医学学术周会议日程

序

号
时间 主题和内容 举办地点

1 10.18 上午
院士讲座

——衰老与抗衰老的现在和未来
北京老年医院住院一部学术报告厅

2 10.21 下午
创新引领发展，转化成就未来

——创新与科技成果转化学术交流
北京老年医院行政楼多功能厅

3 10.22 全天
知己知彼，守护认知

——阿尔茨海默病非药物治疗技术新进展会议
北京老年医院远程会议中心
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4 10.23 全天
知己知彼，守护认知

——阿尔茨海默病患者照料及管理会议
北京老年医院远程会议中心

5 10.24 上午
远程智慧助力急症治疗

——老年急性感染诊治研讨
北京老年医院远程会议中心

6 10.24 下午
远程智慧助力急症治疗

——国外远程老年医疗实践研讨会
北京老年医院远程会议中心

7 10.24 下午
科技赋能 创新引领

——老年护理创新能力提升高级培训班
北京老年医院行政楼多功能厅

8 10.25 全天
心系老年患者健康

——老年心血管疾病介入诊疗新进展
北京老年医院行政楼多功能厅

9 10.25-26 全天
泌外手术创新与优化

——老年泌尿微创论坛

25 日北京老年医院远程会议中心

26 日希尔顿逸林酒店

会议日程见附件

六、参会方式：

提前扫描下方报名二维码报名参加本次学术活动，截止时间

10月 21 日。参加线上会议扫描附件中二维码。

七、联系人

北京老年医院科教处：宋彬彬 010-83183511 18210101602

北京老年医院

2024 年 10 月 21 日

报名二维码
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附件

老年医学学术周会议日程

一、创新引领发展，转化成就未来——创新与科技成果转化学术交流

时间：10 月 21 日下午 线下

地址：北京老年医院行政楼多功能厅

讲课时间 讲课题目 讲者 单位 职称/职务

13:30-14:30
专利审查中常见的问题和如何评估专

利的质量
景志

北京汲智翼成知识产权代

理事务所专利代理部
经理

14:30-15:30 医学科技成果转化实践与思考 郜文
首都医科大学科技成果转

化部技术转移办公室

主任技师/正高级工程

师/主任

15:30-16:30
新质生产力思路下的协同创新和成果

转化
李光耀 北京脑重大疾病研究院

北京产业技术创新战

略联盟副秘书长

二、知己知彼，守护认知——阿尔茨海默病非药物治疗技术新进展会议

时间：10 月 22 日全天 线上/线下

地址：北京老年医院远程会议中心

电脑登陆（Google 浏览器）：

https://ycyx.lnyy.com.cn/seniorhealth_web/#/lesson/0/32787

32457251504128

线上参会二维码：

讲课时间 讲课题目 讲者 单位 职称/职务

9:00-9:50 VR 引导下认知康复治疗新进展 吕继辉 北京老年医院 主任医师/主任

10:00-10:50 阿尔茨海默病患者强光疗法研究进展 童志前 北京老年医院 研究员
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三、知己知彼，守护认知——阿尔茨海默病患者照料及管理会议

时间：10 月 23 日全天 线上/线下

地址：北京老年医院远程会议中心

电脑登陆（Google 浏览器）：

https://ycyx.lnyy.com.cn/seniorhealth_web/#/lesson/0/32787

32757844688896

线上参会二维码：

11:00-11:50 阿尔茨海默病患者芳香疗法的应用 李沫 北京老年医院 副主任医师

午休

13:30-14:20 阿尔茨海默病患者的营养管理 姬长珍 北京老年医院 副主任医师

14:30-15:20 阿尔茨海默病患者认知康复进展 宋鲁平
华中科技大学协和深圳医

院
主任医师/主任

15:30-16:20
阿尔茨海默病患者照护模式和方法进

展
马宗娟 北京老年医院 副主任护师

讲课时间 讲课题目 讲者 单位 职称/职务

9:00-9:40 阿尔茨海默病药物与非药物治疗 张守字 北京老年医院
主任医师/ADC常委/主

任

9:40-10:20 痴呆与生活方式关系 张贵丽 天坛医院 教授/主任

10:20-11:00 帕金森病性痴呆诊断与治疗 肖卫忠 北京大学第三医院 教授/主任委员/院长

11:00-11:40 脑-肠轴与 AD 武海燕 北京老年医院 副主任医师

午休

13:00-13:40 认知障碍神经精神症状群识别与治疗 王华丽 天坛医院 教授/ADC 秘书长

13:40-14:20 痴呆诊断与共病处置 解恒革
解放军总医院第一医院中

心
教授/ADC 主委

14:20-15:00 重症脑梗死患者营养支持 李淑娟 阜外医院 教授/主任
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四、远程智慧助力急症治疗——老年急性感染诊治研讨

时间：10 月 24 日上午 线上/线下

地址：北京老年医院远程会议中心

电脑登陆（Google 浏览器）：

https://ycyx.lnyy.com.cn/seniorhealth_web/#/lesson/0/32787

34082263285760

线上参会二维码：

讲课时间 讲课题目 讲者 单位 职称/职务

9:00-9:30
感染诱发的老年多器官功能障碍综合

征诊治
梅雪 朝阳医院 主任医师/副院长

9:30-10:00 老年患者耐药菌感染的现状与挑战 鲁炳怀 中日友好医院 主任医师/主任

10:10-10:40 急诊面临CRO耐药形式下的思考和应对 孙晏 北京老年医院 主治医师

10:40-11:10 卒中相关肺炎的诊治 吴海玲 北京老年医院 副主任医师/副主任

11:10-11:40
β-内酰胺类抗生

素的差异与临床应用
孔旭东 中日友好医院 副主任药师

15:00-15:40
从指南更新看特发性正常压力脑积水全

流程管理
邢岩 北京航空总医院 教授/主委

15:40-16:00
一例终末期阿尔茨海默患者营养治疗体

验
马丽 北京老年医院 副主任医师
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五、远程智慧助力急症治疗——国外远程老年医疗实践研讨会

时间：10 月 24 日下午 线上/线下

地址：北京老年医院远程会议中心

电脑登陆（Google 浏览器）：

https://ycyx.lnyy.com.cn/seniorhealth_web/#/lesson/0/32787

34500338925568

线上参会二维码：

六、科技赋能 创新引领——老年护理创新能力提升高级培训班

时间：10 月 24 日下午 线上/线下

地址：北京老年医院行政楼多功能厅

电脑登陆（Google 浏览器）：

https://ycyx.lnyy.com.cn/seniorhealth_web/#/lesson/0/32787

34806212739072

讲课时间 讲课题目 讲者 单位 职称/职务

13:30-14:30 如何在养老机构开展急性医疗 陈锦贤 澳大利亚新南威尔士大学 教授

14:45-15:45
Remote management of frail older

people - virtual wards and clinics

DUNCAN RONALD

FORSYTH.
ADDENBROOKE’S HOSPITAL 教授
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线上参会二维码：

七、心系老年患者健康——老年心血管疾病介入诊疗新进展

时间：10 月 25 日全天 线上/线下

地址：北京老年医院行政楼多功能厅

电脑登陆（Google 浏览器）：

https://ycyx.lnyy.com.cn/seniorhealth_web/#/lesson/0/32787

35176024522752

线上参会二维码：

讲课时间 讲课题目 讲者 单位 职称/职务

13:00-13:45 实施护理改善项目 促进护理质量提升 李海芳 北京老年医院 副主任

13:45-14:30 科普赋能老年护理高质量发展 宋暖 北京老年医院 总护士长

14:30-15:15 精炼经验谋思路 挖掘亮点促科研 马宗娟 北京老年医院 总护士长

15:15-16:15 吞咽障碍的智能监测 肖倩 首都医科大学护理学院 副院长

讲课时间 讲课题目 讲者 单位 职称/职务

8:40-8:50 致辞 刘旭
北京慢病防治管理协会会

长（北京天坛医院）
主任医师

8:50-9:00 致辞 院领导 北京老年医院 院领导

9:00-9:10 致辞 马长生 北京安贞医院 主任医师

9:10-9:40 如何避免心梗 董建增 北京安贞医院 主任医师

9:40-10:10 一例“普通的”急性前壁心肌梗死 刘文娴 北京安贞医院 主任医师
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八、泌外手术创新与优化——老年泌尿微创论坛

时间：10 月 25 日全天 线上/线下

地址：北京老年医院远程会议中心

电脑登陆（Google 浏览器）：

https://zb.jingyi.tv/live/page/1908495225?v=1729736283016

线上参会二维码：

10:10-10:40 高血压合并认知障碍的管理 王云 北京同仁医院 主任医师

10:40-11:10 房室传导阻滞心电图的解释 刘兴鹏
德州哈特瑞姆心血管病医

院
主任医师

11:40-11:50 提问及拍照环节

午 休

13:00-13:20 心肾代谢综合征（CKM）临床管理 夏东 北京老年医院 主任医师

13:20-13:40 CCS 的诊疗策略 罗智 北京老年医院 副主任医师

13:40-14:00 房颤的治疗进展 陈晓丽 北京老年医院 副主任医师

14:20-14:40 老年血脂异常管理 刘宏 北京老年医院 副主任医师

14:40-15:00
冠状动脉介入术后常见并发症的护理

与观察
金晓蕾 北京老年医院 主管护师

15:00-15:30 老年冠心病的双心治疗及会议总结 王健 北京老年医院 主任医师

10.25 手术直播日 北京老年医院

08:00-08:15

北京老年医院院长致辞 倪如暘 副院长

名誉主席致辞 王建业 教授

大会主席致辞 李建兴 教授

08:15-08:55
主持人：满立波

讨论嘉宾：胡卫国 李世强 张志宏 杨冰 马林祥

08:15-08:30 泌尿系结石代谢评估与基因检测-清华长庚经验 肖博 教授 清华大学长庚医院
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时间：10 月 26 日全天 线下

地址：希尔顿逸林酒店

08:30-08:45 老年高危 BPH 患者围手术期管理模式探讨 谢遵珂 教授 北京老年医院

08:45-08:55 讨论

09:00-10:30 腹腔镜前列腺癌根治性切除术 马鑫 教授
中国人民解放军总医

院

高龄高危 BPH 蓝极光汽化术（BLVP） 晋连超 教授 北京老年医院

10：30-12:00 腹腔镜肾输尿管全长膀胱袖状切除术（单一体位） 王 科 教授 青岛大学附属医院

大体积前列腺钬激光剜除术（HoLEP） 袁清 教授
中国人民解放军总医

院

12:00-13：30 腹腔镜肾部分切除术 叶雄俊教授
中国医学科学院肿瘤

医院

蓝极光前列腺汽化术（BLVP） 付猛 教授 清华大学长庚医院

12:30-15：30 完全腹腔镜下膀胱根治性切除回肠膀胱术 王明帅 教授
中国医学科学院肿瘤

医院

12:30-13：30 铥激光前列腺剜除术 尹楠 教授
山西医科大学第一附

属医院

13:30-14：30 蓝极光前列腺汽化剜除术 晋连超教授 北京老年医院

14：30-15：30 蓝极光前列腺汽化术（BLVP） 谢遵珂 教授 北京老年医院

10 月 26 日 北京老年医院第二届西山泌尿微创论坛

08:00-08:20

开幕式：

为祖国干杯

北京老年医院禹震院长致辞

贺大林主任委员致辞

张旭院士致辞

邢念增教授致辞

北京医院医联体泌尿外科合作病房授牌仪式

08:20-09:50
主持人：纪志刚、刘同族、梁朝朝、王志平

讨论嘉宾：艾星、李宁忱、牛海涛、徐涛

08:20-08:40 mHSPC 治疗进展及展望 薛 蔚 医师
上海交通大学医学院

附属仁济医院

08:40-09:00 前列腺微创治疗的新方向 贺大林 医师 西安交通大学第一附



10

属医院

09:00-09:20 机器人手术：不断探索创新与实践之路 王共先 医师
南昌大学第一附属医

院

09:20-09:40 机器人时代复杂泌尿系肿瘤的外科策略演变 张树栋 医师 北京大学第三医院

09:40-09:50 讨论环节

09:50-11:00
主持人：刘修恒、吴大鹏、王东文、徐万海

讨论嘉宾：郝宗耀、廖 洪、唐开发 、薛学义

09：50-10:10 从基石到精准---前列腺癌治疗进展 刘 明 医师 卫生部北京医院

10:10-10:30 机器人联合入路前列腺癌根治手术初步经验分享 张雪培 医师
郑州大学第一附属医

院

10:30-10:50 背口诀，学手术--肾脏手术经验分享 杨飞亚 医师
中国医学科学院肿瘤

医院

10:50-11:00 讨论环节

11:00-12:10
主持人：丁德刚、谷欣权、罗光恒、张崔健

讨论嘉宾：贾卓敏、刘荷臣、邱明星、朱朝阳

11:00-11:20 前列腺癌研究之思考---何去何从 平 浩 医师
首都医科大学附属北

京同仁医院

11:20-11:40 从新版指南谈前列腺癌手术技术改良和评价 龚 侃 医师 北京大学第一医院

11:40-12:00
Hui-Xia 尿道下裂一期成形术治疗严重弯曲尿道下裂的

研究
周辉霞 医师

中国人民解放军总医

院

12:00-12:10 讨论环节

12:10-12:25 安森珂卫星会

12:25-13:35
主持人：窦中岭、高瞻、李健、夏海波

讨论嘉宾：龙建华、张凯、赵永伟、张鑫

12:25-12:40 蓝激光日间手术仁济经验分享 童 臻 医师
上海交通大学医学院

附属仁济医院

12:40-12:55 高危前列腺增生手术策略 狄金明 医师 中山大学第三医院

12:55-13:10 经尿道前列腺钬激光 2剜除术 V.I.P 评分系统 刘可 医师 北京大学第三医院

13:10-13:25 前列腺疾病术后尿控相关问题及外科解决方案 张 鹏 医师
首都医科大学附属北

京康复医院

13:25-13:35 讨论环节

13:35-14:45
主持人：单戈、刘春雨、梁建波、黎 玮

讨论嘉宾：何 辉、王建文、魏万倾、周哲

13:35-13:50 肾癌新辅助治疗的现状与挑战 叶雄俊医师
中国医学科学院肿瘤

医院

13:50-14:05 肾癌伴下腔静脉 IV 级癌栓急诊 VS 中低温选择性脑灌注 张 保 医师 航天中心医院
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切除术-专科化和整体观的思辨

14:05-14:20 完全腹腔镜下尿流改道技巧与实践 王明帅 医师
中国医学科学院肿瘤

医院

14:20-14:35 上尿路修复与重建---北大泌尿所（IUPU）经验与实践 杨昆霖 医师 北京大学第一医院

14:35-14:45 讨论环节

14:45-15:55
主持人：安瑞华、毕建斌、贾占奎、李贵忠

讨论嘉宾：曹凤宏、贾招辉、杨志刚、严泽军

14:45-15:00 BPH 激光微创治疗实践及展望 黄邦高 医师 浙江省人民医院

15:00-15:15 BPH 术后复发二次手术经验分享 荆翌峰 医师
上海交通大学附属第

一人民医院

15:15-15:30 不同微创术式治疗 BPH 对性功能影响的研究进展 张 勇 医师
首都医科大学附属天

坛医院

15:30-15:45 老年高危 BPH 微创治疗选择及展望 晋连超 医师 北京老年医院

15:45-15:55 讨论环节

15:55-16:50
主持人：刘久敏、梅红兵、何 辉、姚旭东

讨论嘉宾：陈达、崔昕、胡俊杰、张军晖

15:55-16:10
CT 三维重建辅助、精准选择与穿刺 PCNL 目标肾盏的临床

研究
李炯明 医师

昆明医科大学第二附

属医院

16:10-16:25 结石手术常见误判和术中应对 肖荆 医师
首都医科大学附属友

谊医院

16:25-16:40
智能控压控温软镜联合铥激光治疗上尿路结石的初步研

究
王建龙 医师 卫生部北京医院

16:40-16:50 讨论环节

16:50-17:45
主持人：胡小鹏、路保赛、乔西民、种庆贵

讨论嘉宾：付光、王磊、李三祥、王金清

16:50-17:05 女性盆腔器官脱垂的风险预警及早期干预专家共识 王 飚 医师
首都医科大学附属北

京朝阳医院

17:05-17:20 女性尿失禁的诊断和治疗 田晓军 医师 北京大学第三医院

17:20-17:35 复杂性盆底脱垂病例 MDT 处理策略 任力娟 医师
山西医科大学第一附

属医院

17:35-17:45 讨论环节

17:45-17:50 总结 贺大林 医师
西安交通大学第一附

属医院


